
La Marche de l’espoir, qu’est-ce que c’est ? 

Depuis plus de 30 ans, la Marche de l’espoir est le plus grand évènement solidaire de 
Suisse impliquant des enfants. Organisée par l’association Terre des Hommes Suisse, 
cette marche en faveur des droits de l’enfant a lieu chaque année au mois d’octobre.  

Le principe est simple :

En tant que participant et participante, ton rôle sera de trouver des parrains et mar-
raines qui s’engageront à te verser une somme d’argent pour chaque kilomètre que tu 
feras. Ces derniers seront libres de décider du montant qu’ils et elles souhaitent te 
verser. Les fonds que tu récolteras permettront à Terre des Hommes Suisse de financer 
des programmes en faveur des droits de l’enfant dans différentes régions du monde. 

Le thème de cette année :

Lors de cette 32e édition de la Marche de l’espoir, tu te mobiliseras pour le droit à l’édu-
cation et à la protection des enfants et des jeunes de Colombie et d’Amérique Latine !

N’HÉSITE PLUS,
INSCRIS-TOI !

Départ officiel : 11h (mais tu 
peux aussi participer à la 
Marche si tu arrives plus tard)

De 0 à 99 ans : tout le monde 
est bienvenu pour venir 
accompagner nos jeunes 
marcheurs et marcheuses !

De nombreuses activités 
autour de la culture 
colombienne vous attendent : 
animations pour enfants, 
musique, danse, restauration...

Inscris-toi en scannant 
le QR code ou sur 
www.marchedelespoir.ch

 ��Pour faire un don : 
    IBAN CH96 0900 0000 1711 0622 4 

Marche de l’espoir 
Terre des Hommes Suisse 
  www.marchedelespoir.ch 
 022 737 36 28
 facebook.com/marchedelespoir

Marcher pour les droits 
des enfants et des jeunes 
en Colombie* !

* Les fonds collectés serviront également à financer des projets 
pour les enfants et les jeunes en Amérique Latine.

DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023
Dès 11h jusqu’à 17h30

DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023

Par leur présence, les participants et participantes acceptent tacitement que les images prises  
à la Marche de l’espoir soient publiées dans le cadre de la promotion de cet événement.

Informations pratiques

Inscription











Genève, Rotonde du 
Quai du Mont Blanc

Collation offerte à nos  
marcheurs et marcheuses

Absent ou absente le jour 
de la Marche ? Participe à 
sa version digitale en 
téléchargeant gratuitement 
l’application TdHS-Terre des 
Hommes Suisse

Renseignements  

www.marchedelespoir.ch





GRANDIR EN PAIX DANS 
UN CONTEXTE D’INSÉCURITÉ

À quoi va servir 
ton action ?

Joue et apprends-en plus sur la Colombie 
et les droits de l’enfant sur le site
www.marchedelespoir.ch/apprendre/

Ana Lucia habite en Colombie. C’est un magnifique pays 
avec beaucoup de paysages différents : de belles 
plages, de hautes montagnes, des forêts immenses, des 
fleuves, ainsi que la jungle ou encore des plaines. La 
diversité de plantes et d’oiseaux y est exceptionnelle ! 
C’est un pays où les ressources naturelles comme l’or, 
le charbon, le café ou encore l’émeraude foisonnent.

Ana Lucia habite avec sa famille dans un petit village 
dans la région du Cauca : la Balsa. Il y a quelques 
années, la richesse des terres cultivées par les agricul-
teurs et agricultrices autour de son village a amené des 
groupes armés à s’en emparer. Privée de ses cultures, 
une majorité de la population qui travaillait la terre s’est 
retrouvée sans moyen de subsistance. Cela a entraîné 
une forte augmentation de la pauvreté pour ces familles.

Aujourd’hui encore, des bandes armées font la loi autour 
de son village et créent un climat de violence et d’insé-
curité. Les enfants et les jeunes sont particulièrement 
en danger : ils sont la proie idéale de ces bandes gravi-
tant autour des écoles et risquent de se faire recruter.

Notre partenaire local : Casita de Niños

Pendant la semaine, Ana Lucia et ses camarades vont à l’école de 7h à 12h. L’après-
midi, les enfants se rendent à des activités de sensibilisation aux droits de l’enfant, à 
la protection de l’environnement, mais aussi à des ateliers de danse, musique, cuisine 
organisés par Casita de Niños qui mettent en valeur la culture afro-colombienne.

Grâce à ces activités, Ana Lucia et ses camarades comprennent qu’il existe des alter-
natives à la violence. Les enfants prennent alors confiance en eux, développent leurs 
capacités à faire respecter leurs droits et à les revendiquer en tant qu’acteurs et 
actrices de changement.

L’association Casita de Niños (ASOCAS), partenaire de Terre des Hommes Suisse, 
permet à Ana Lucia et ses camarades de vivre leurs vies d’enfants et être protégés 
malgré l’insécurité.

En participant à la 32e Marche de l’espoir, 
tu soutiendras des enfants en Colombie pour que 
leurs droits soient respectés, notamment avec le 
soutien de l’association Casita de Niños (ASOCAS).


